Guia del paciente para su

Rehabilitacion Cognitiva Digital

La terapia de rehabilitacion cognitiva digital es
un método donde las habilidades cognitivas se

ponen en practica de forma digital. h

Se recomienda que complete los ejercicios de
entrenamiento cognitivo en casa utilizando una
computadora o una tableta.

happyneuron

El programa de entrenamiento cognitivo se encuentra en
esta pagina web: www.happyneuronpro.com/en/login

Tu acceso Tu sesién

Nombre de usuario: > Elprograma pasara
automaticamente de un ejercicio a

otro

...................................................... > Habra’ un ejemplo de |O que puede
. esperar y algunos consejos sobre
Contrasena temporera: cédmo completar cada ejercicio

» El nivel de dificultad de cada
ejercicio se basa en tus resultados

Tu terapia estara disponible los

Arriba esta su siguientes dias

contrasena
temporera para usar

en el inicio de su |L:| g |x:| IJ:| I;‘ Is:| I;‘
primera sesion. : : : d ‘ . .

Después de su primer Mejor hora del dia para cada sesién:

inicio de sesiodn,
debe cambiarla 0000 AM I:‘ PM I:‘

contrasefa en la
pestana "Mi cuenta” a
algo facil de recordar.

Tu terapeuta

El nombre de tu terapeuta:




